
TARİH KAHVALTI 1. YEMEK 2. YEMEK 3. YEMEK 4. YEMEK İKİNDİ 

1 MART 2024 CUMA
BİTKİ ÇAYI - BEYAZ PEYNİR - 

ZEYTİN - OMLET

MERCİMEK 

ÇORBASI 
NOHUT

TEL ŞEHRİYELİ 

PRİNÇ PİLAVI
TURŞU SU BÖREĞİ

4 MART 2024 

PAZARTESİ 

BİTKİ ÇAYI - SİMİT- ÜÇGEN 

PEYNİR - ZEYTİN

KREMALI BROKOLİ 

ÇORBASI 

CAJUN TAVUK/ 

PATATES 

KIZARTMA

DOMATES SOSLU 

SPAGETTİ
MEVSİM SALATA HAVUCLU KEK

5 MART 2024   SALI SÜT - KAŞAR PEYNİRLİ TOST ÇERKEZ ÇORBA ELŞİLİ KÖFTE
SALÇALI BULGUR 

PİLAVI
MEYVE

DEREOTLU 

POĞACA

6 MART 2024 

ÇARŞAMBA

BİTKİ ÇAYI - OMLET - BEYAZ 

PEYNİR - REÇEL 
YAYLA ÇORBASI

KIYMALI TAZE 

FASULYE
SU BÖREĞİ TATLI ÜZÜMLÜ KEK 

7 MART 2024 

PERŞEMBE
SÜT - KAŞAR PEYNİRLİ TOST TUTMAÇ ÇORBA KURU FASULYE

MISIRLI PRİNÇ 

PİLAV 
AYRAN ÇEŞİT KURABİYE

8 MART 2024 CUMA
BİTKİ ÇAYI - BEYAZ PEYNİR - 

ZEYTİN - OMLET
DOMATES ÇORBASI MANTI PATATES KAVURMS TATLI SU BÖREĞİ

11 MART2024 

PAZARTESİ 

BİTKİ ÇAYI - SİMİT- ÜÇGEN 

PEYNİR - ZEYTİN

ANTEP USULÜ 

EKŞİLİ ÇORBA

GEMİCİ USULU 

NOHUT

ARPA ŞEHRİYE 

PİRİNÇ PİLAVI
TATLI ZEYTİNLİ POĞACA

12 MART 2024   

SALI
SÜT - KAŞAR PEYNİRLİ TOST YAYLA ÇORBASI HASANPAŞA KÖFTE SEBZELİ ERİŞTE MEYVE HAVUCLU KEK

13 MART 2024 

ÇARŞAMBA

BİTKİ ÇAYI - OMLET - BEYAZ 

PEYNİR - REÇEL 
EZOGELİN ÇORBASI TAVUK DÖNER PİRİNÇ PİLAVI AYRAN PATATESLİ POĞACA

14 MART 2024 

PERŞEMBE
SÜT - KAŞAR PEYNİRLİ TOST DOMATES ÇORBASI

TAŞ FIRIN BİBER 

DOLMA
BÖREK YOĞURT KAKAOLU KEK 

15 MAR 2024 CUMA
BİTKİ ÇAYI - BEYAZ PEYNİR - 

ZEYTİN - OMLET

MERCİMEK 

ÇORBASI 

KIYMALI FIRIN 

PATATES

TEL ŞEHRİYE PİRİNÇ 

PİLAVI
AYRAN 

DEREOTLU 

POĞACA

18 MART 2024 

PAZARTESİ 

BİTKİ ÇAYI - SİMİT- ÜÇGEN 

PEYNİR - ZEYTİN
TARHANA ÇORBASI TAVUK HAŞLAMA

SALÇALI BULGUR 

PİLAVI
MEYVE HAVUCLU KEK

19 MART 2024   

SALI
SÜT - KAŞAR PEYNİRLİ TOST 

MERCİMEK 

ÇORBASI 

PİRİNÇ KÖFTE / 

PATATES PÜRESİ
SPAGETTİ AYRAN PEYNİRLİ POĞACA

20 MART 2024 

ÇARŞAMBA

BİTKİ ÇAYI - OMLET - BEYAZ 

PEYNİR - REÇEL 
TUTMAÇ ÇORBA KURU FASULYE PİRİNÇ PİLAVI MEYVE KAKAOLU KEK 

21 MART  2024 

PERŞEMBE
SÜT - KAŞAR PEYNİRLİ TOST EZOGELİN ÇORBASI

BEŞAMEL SOSLU 

ISPANAK
SPAGETTİ YOĞURT ZEYTİNLİ POĞACA

22 MART 2024 

CUMA

BİTKİ ÇAYI - BEYAZ PEYNİR - 

ZEYTİN - OMLET
YARMA ÇORBASI ARAP TAVA

MERCİMEKLİ 

BULGUR PİLAVI
TATLI SU BÖREĞİ

25 MART 2024 

PAZARTESİ 

BİTKİ ÇAYI - SİMİT- ÜÇGEN 

PEYNİR - ZEYTİN
EZOGELİN ÇORBASI NOHUT

TEL ŞEHRİYELİ 

PRİNÇ PİLAVI
TATLI HAVUCLU KEK

26 MART 2024   

SALI
SÜT - KAŞAR PEYNİRLİ TOST YAYLA ÇORBASI

SEBZELİ TAVUK 

SOTE

DOMATES SOSLU 

MAKARNA
MEYVE PEYNİRLİ POĞACA

27MART 2024 

ÇARŞAMBA

BİTKİ ÇAYI - OMLET - BEYAZ 

PEYNİR - REÇEL 

MERCİMEK 

ÇORBASI 
MUSAKKA

MISIRLI PİRİNÇ 

PİLAVI
YOĞURT LİMONLU KEK 

28 MART 2024 

PERŞEMBE
SÜT - KAŞAR PEYNİRLİ TOST 

ANTEP USULÜ 

EKŞİLİ ÇORBA
PATATES YEMEĞİ

SALÇALI BULGUR 

PİLAVI
MEYVE ZEYTİNLİ POĞACA

29 MART 2024 

CUMA

BİTKİ ÇAYI - BEYAZ PEYNİR - 

ZEYTİN - OMLET
TUTMAÇ ÇORBA

KURU KÖFTE/ 

PATATES 

KIZARTMASI

ARPA ŞEHRİYE 

PİRİNÇ PİLAVI
AYRAN KAKAOLU KEK 

ÖZEL DOĞUŞ KOLEJİ 

MART AYI YEMEK LİSTESİ 


